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KKllííããoovváá  sslloovvaa,,  eettiioollooggiicckkéé  vvzzttaahhyy::

➣ spasmy, parézy
➣ projevy deliria (ospalost, neklid, mnohomluvnost aÏ exhibicionismus, nestydatost)
➣ strachy (b˘t sám, z jedÛ, z pokousání, Ïe bude podveden)
➣ nemoci se zv˘‰enou centrální aktivitou
➣ horeãka
➣ nervové vyãerpání pfii intelektuální pfiepracovanosti
➣ stárnutí
➣ závaÏné infekce s adynamií
➣ bláznivé chování, v˘fieãnost

IInnddiikkaaccee
➣ nespavost nervózních, neklidn˘ch dûtí
➣ nervózní stavy s nespavostí a smysln˘mi sny
➣ spastické projevy následkem strachu, Ïárlivost apod.
➣ onemocnûní ze zklamané lásky, sexuální podráÏdûnost
➣ noãní spastick˘ ka‰el zlep‰en˘ vsedû
➣ ‰kytavka
➣ závaÏné infekce s adynamií, tfiesem, inkontinencí, suchostí úst
➣ paral˘za moãového mûch˘fie po porodu
➣ epilepsie

MMooddaalliittyy
Zhor‰ení: du‰evní námahou, veãer, v noci, po ulehnutí, dotekem.  

PPfifiííkkllaaddyy  zz  pprraaxxee::

11..  kkaassuuiissttiikkaa

Îena, 46 let – jemná, subtilní, nev˘razná, decentnû obleãená – typ úfiednice a … je úfiednice. 
Homeopaticky léãená pro chronické sinusitidy, alergie, polypózu stfieva: Arsenicum album, Pulsatilla, Teucrium marum (homeopatické léky
uÏívané bûhem dvou let). 
Dûtství: pfiísná, autoritativní v˘chova. Byla vÏdy „ta druhá“, star‰í sestru jí dávali za vzor; matka stále opakovala, Ïe je k niãemu. Slab˘ otec
ji nikdy neochránil, sestra emigrovala, matka zemfiela. Nikdy nemûla váÏnûj‰í známost. 

Její svût je práce – pracuje jako vedoucí odboru – v úfiadû je jiÏ 15 let, ale bez osobnûj‰ích kontaktÛ – s nik˘m si netyká, s nik˘m 
se nebaví o niãem jiném, neÏ o úfiedních záleÏitostech. Práce a jen práce – soukromí, jak fiíká, nemá. Práce jí nejde moc od ruky, aby v‰e 
stihla, zÛstává na pracovi‰ti dlouho po pracovní dobû. Na mobilu má jen 4 kontakty – star˘ tatínek, sestra v Kanadû, psychoterapeut a já. 
Platonicky miluje svého nadfiízeného; vede si deník o tom, kolikrát se na ni „v˘znamnû“ podíval, kolikrát se jí letmo dotkl, atd. Bludy, 
Ïe si ji jednou vezme, Ïe ji nav‰tíví v její garsonce a budou se milovat. Tím Ïije cca 1 rok, aniÏ opustila ulitu seriosní, suché úfiednice, 
zcela neviditelné pro okolí i pro nadfiízeného muÏe. Je na nûm emocionálnû zcela závislá. 
Jednoho dne mu sluÏební (!) elektronickou po‰tou zaãne psát vyz˘vavé, lascivní – aÏ oplzlé e-maily – v textu mu tyká, vede ty nejlascivnûj‰í
fieãi, milostné návrhy…. Ví, Ïe je ‰okující, ale pokraãuje v tom a nachází v tom jisté zalíbení. To trvá asi mûsíc, neÏ ji její nadfiízen˘ zbaví
funkce a pfiipraví ji tak o podstatnou ãást jejího Ïivota. Na její místo pfiijme jinou úfiednici, která je mlad‰í, krásná, a … vedoucího opravdu
zaujme. 

PociÈuje nesnesiteln˘ pocit zrady a zaãíná such˘, záchvatovit˘ ka‰el – pravidelnû lehce po pÛlnoci. Má bolestivé, namoÏené svaly na krku 
a hrudníku, nemÛÏe otáãet hlavou, má bolestiv˘ spasmus krãních svalÛ s pocitem, Ïe se udusí. Pfiedepsána Drosera na noc a Staphysagria,
v‰e 30 CH – takfika bez efektu.

HHYYOOSSCCYYAAMMUUSS  NNIIGGEERR  ((BBllíínn  ããeerrnn˘̆))
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Repertorizace:
Nachází potû‰ení z ‰okující reakce u svého publika – (R.Morrison)
Láska se Ïárlivostí a bizarní zpÛsob ‰tûkavého ka‰le – (Kent) 
Hyoscyamus 30 CH, 3x dennû 5 granulí – 3 dny. 

JiÏ první noc klidnûji spala, po dvou dnech ka‰el zcela ustal a postupnû se normalizuje i psychika. 
Ona sama to popisuje jako start do nové, nezávislej‰í éry svého Ïivota.  

MUDr. Eli‰ka Bartlová, Brno

22..  kkaassuuiissttiikkaa

Jedná se o velmi problémové 11-ti leté dítû. 
Tûhotenství matky svízelné, plné stresÛ – otec nezral˘, nevyrovnan˘. Nedovedl fie‰it problémy, utápûl se v alkoholu, pak byl násilnick˘
a agresivní. 
TûÏk˘ protrahovan˘ porod s asfyxií a kfií‰ením, chlapec kojen jen krátce. Brzy po porodu se rodiãe rozvedli. 

RA: otec matky mûl aktivní TBC s operovanou kavernou, bratr matky na TBC zemfiel, jinak RA bez pozoruhodností.

OA: do 3 let velmi ãasté katary a bronchitidy se spastick˘m ka‰lem, v noci sedûl na posteli, dusil se a rval ze sebe pyÏamo. Psychomotorick˘
v˘voj celkem v normû, ale nápadné problémy s komunikací. Nechce vÛbec mluvit s tím, kdo je mu nesympatick˘. Je velmi závisl˘ na matce
a na dûdovi, ktefií se o nûj nejvíc starají, a rozumí mu. Chlapec byl od prvních dnÛ neklidn˘, vzdorovit˘, potfieboval b˘t stále v pohybu, u-
snul zásadnû jen v koãárku. B˘val spí‰e bojácn˘ a ne‰ikovn˘, kolektiv dûtí vyhledával.
Zlom v psychice nastal ve 3 letech v M·, kdy ho uãitelka zamkla v ‰atnû, protoÏe se nechtûl sám oblékat, a pak ode‰la s ostatními dûtmi na
procházku. Od té doby zaãal b˘t extrémnû zlobiv˘, upozorÀoval na sebe agresivitou a exhibicionistick˘m chováním.
Alopatická pedopsychiatrie naprosto selhala. Chlapec má pro své agresivní chování se sexuálním akcentem problémy ve ‰kole i v rodinû.
Nejlépe si rozumí s dûdou, kterého jako jediného poslechne. Od kolegy homeopata dostal Mercurius a Anacardium, ale bez podstatného 
efektu. 
Pfiedepsala jsem HYOSCYAMUS 30 CH, 3 x t˘dnû 5 granulí. 

Podle Sankarana je Hyoscyamus komplementárním lékem ke Staphysagrii – ta je obrazem potlaãené agresivity a sexuality, zatímco
Hyoscyamus je otevfienû projevuje. 
V den, kdy si vzal homeopatikum, byl neklidn˘ a velmi vulgární, ale druh˘ den nastalo evidentní zlep‰ení. 
Proto po 3 t˘dnech zmûnûno fiedûní na 200 CH, 2 dávky s odstupem 14 dní. Po 2. dávce za 2 dny teplota 38 °C a spastick˘ ka‰el, zfietelnû 
se zlep‰ila agresivita a k pfiekvapení matky témûfi nepouÏíval vulgární slova. Teplota i ka‰el bûhem 3 dnÛ spontánnû odeznûly. Je ale extrémnû
neklidn˘, náladov˘ a pfiecitlivûl˘.  

Pfiedepsáno TUBERCULINUM 30 CH, 2x t˘dnû 5 granulí, v prÛbûhu mûsíce se nápadnû zklidnil, vyrazily se mu vyráÏky ve k‰tici. 
Zlep‰il se ve ‰kole, zaãal nosit k pfiekvapení v‰ech o dva stupnû lep‰í známky.

Za 14 let, co ho znám, pro‰el je‰tû nûkolika krizemi. Stfiídaly se v˘‰e uvedené 2 léky podle potfieby. Obãas bylo potfieba pfiedepsat 
symptomaticky LACHESIS, SILICEU, SULPHUR JODATUM v nízk˘ch fiedûních. 

Dnes je vyuãen˘ automechanikem a pracuje ve firmû svého adoptivního otce. 

MUDr. Hana VáÀová, Litovel  
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