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CH E LI DON I U M MAJ US (Vlastovi¢nik velky)

Kli%ov4 slova, etiologické vztahy:

> Jatra, zlu¢nik, Zlu¢ovody

> Pravostrannost

> Novorozeneckd Zloutenka

> Bodavd bolest v oblasti pravého hypochondria
> Nevolnost, hotk4 chut’ v ustech, zvraceni

Indikace

Ikterus zpisobeny cholestdzou

Virové a toxickd hepatitida s cholestdzou

Zlutové koliky n&kdy s vystielovanim pod pravou lopatku
Hypercholesterolemick4 lithidza

Zécpa se svétlou stolict

Astma zhorSené po 16. hodiné& s kaslem a pocitem prachu v krku
Pneumopatie pravé béze se subicterem
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Pravostranné migrény

Modality

Zhor¥enf: mezi 16. a 20. hodinou, horkem, dotykem
ZlepSeni: velmi horkymi ndpoji, tlakem do hloubky a $itky

Priklady z praxe:
1. kasuistika

Chelidonium je 1ék, ktery doporuduji velmi dasto a myslim si, Ze by mél byt v kazdé doméci lékdrniéce. I kdyZ je v Materii medice uvedeno,
7e je to lék na Zlu¢nikové problémy, ja osobné& ho vnimdam jako ur¢itou analogii Pancreolanu. Ve své praxi ho poddvdm pacientim
s trdvicimi potiZemi, které jsou vdzdny na tu¢né nebo hiife stravitelné jidlo. Velmi dob¥e zabird p¥i pocitech plného Zaludku, ktery
zpomalend travi nebo nedokdZe zpracovat nékteré potraviny, jako napiiklad topinky s ¢esnekem, coZ je typické pro ,zluénikére®. Je dobré
lék podat pred jidlem i po jidle, eventudln& po jidle i opakovan& do vymizeni obtizi. Dokonce i pacienti po cholecystektomii, u kterych
pretrvdvaji trdvici potiZe, se po nasazeni Chelidonia normalizuji. Lék také funguje u pacientti, kte¥i si st&Zuji na soustavnou nebo obdasnou
bolest v pravém podZebti zpiisobenou kameny ve Zlu¢niku. Také v p¥ipadech prodélané pankreatitidy md Chelidonium dobry efekt. Velmi
dobte dokéze 16k ovlivnit i tzv. zlunikové migrény.

Jest& bych rdda p¥ipomnéla, ze Chelidonium je lékem pro pacienty, kteii se snadno roz&ili, ale vétsinou to neddvaji najevo. U d&ti
je Chelidonium obvykle lékem ndsledujicim po Lycopodiu, které nemélo dostate¢ny efekt.

Lécila jsem 35letou pacientku, kterd ke mné& pfisla pro velice silné migrény nezabirajici na b&znou terapii. Migrény se vyrazn& zhorsily
poté, co zadala podnikat, 2x v tydnu ji musela byt aplikovdna analgetika intramuskuldrné. Po nasazeni Chelidonia a zpo&dtku i Belladonny,
se stav pomérné rychle upravil a v podstaté byla bez obtiZi. Po pil roce mé&la v préci velky incident s uklize¢kou, poté dostala migrénu,
ktera trvala 3 dny a nezabrala ani na opakované poddni intramuskuldrnich analgetik a ani na Chelidonium, které si uz sama brala. Zménila
jsem lé¢bu — dostala 1 ddvku 1éku Staphysagria a vy3si fedéni léku Chelidonium. Migréna do 2 hodin odeznéla. Od té doby m4 klid.

MUDr. Katefina Formadnkov4, Ostrava
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2. kasuistika

Chlapec L. B., nar. 7. 6. 2005

Prichdzi na jafe 2010 s n&kolik tydnd trvajicim, jak prohldsil dermatolog, “podivnym ekzémem® v oblasti vnitfni strany stehen a déle
na vnitfni stran& holeni.

Ekzém byl suchy, olupujici se, jen mirn& svédivy, vice vyjadfen na pravé stran&. Spise vadil matce, neZ ditéti. Kortikoidni masti od koZniho
lékare maminka odmitla, proto dostal jen indiferentni mast, kterd sice pokozku promastila, ale ekzém se torpidn& drZel.

Zajimav4 byla lokalizace ekzému, kterd nebyla pro atopicky ekzém typickd, ale ndpadné kopirovala drghu jater podle ¢inské mediciny.
Kdyz si dit& svléklo boty, bylo navic patrné i olupovdni ktZe v oblasti biiska palce pravé DK, tedy tam, kde akupunkturni drdha jater
zacind.

Anamnesticky jsem z dokumentace zjistila, Ze dit¢ v ¥jnu lotiského roku prodélalo infek&ni mononukleézu. Jaterni testy se po tehdy
podaném léku Phosphorus 9 CH rychle znormalizovaly, v prosinci provedené kontrolni ndbéry sv&déily o stavu po prodélané infekéni
mononukleéze, dité bylo bez potiZi. Pak ale bohuZel p¥isly Vdnoce a s nimi spojené vétsi mnoZstvi ¢asto tuénych a ¢okolddovych dobrot.
A pravé do této doby matka datovala prvotni vyskyt ekzému na DK.

Z mého pohledu jsem potrebovala 16k, ktery by dob¥e drenoval jdtra. Chlapec dostal Chelidonium 9 CH 2x denné& 5 granuli, byla nasazena
dietngj3f strava s ohledem na jétra.

Po mésici pii kontrole ekzém zcela vymizel.

MUDr. Pavla KoZeluhovd, Plzei

3. kasuistika

Divka r. 1998, trpici nechutenstvim, ekzémem a opakovanymi katary. Otec alergik, astmatik; matka méla od puberty potiZe se zluénikem
a rok po porodu podstoupila CHCE.

Prvni ndvitéva v nasi ordinaci byla v r. 2000 pro zhorSovdni projevii na kazi po kazdé ATB terapii a zvldsté po potladeni kasle. V obdobi
klidu mivd suchou kazi v oblideji a na ramenou, zarudld svédivd loZiska v loketnich jamkdch, p¥i zhoreni se objevuji Supiny ve vlasech,
kiize v loketnich jamkéch vice zrudne, n&kdy az mokva, objevi se i loZiska v podkoleni a na trupu, vice vpravo.

T&hotenstvi a porod byl bez komplikaci, ale mé&la silnou novorozeneckou Zloutenku. Snaha o kojeni 3 mésice, ale uz od po¢atku potiebovala
piikrmy. AZ do 8. mésice intenzivné ublinkdvala.

Ve 3. tydnu Zivota hospitalizovdna pro celkové neprospivdni a tbytky na véze, neprokdzdna 7d4dnd zdvaZnd patologie. Doporucena
hypoalergenni mléka. Ve 2 letech znovu kompletng alergologicky vySetiena, prokdzdna alergie na kravské mléko a vaje¢ny bilek, upraven
jidelni¢ek, nasazen Zaditen kapky. P¥es tato opatfeni moc neprospivd, objevuji se dasté bolesti b¥iska a ji jen velmi malé porce jidla.

P¥i prvni homeopatické konsultaci predepsdno LYCOPODIUM 30 CH 2x tydn& 5 granuli a ARSENICUM IODATUM 15 CH 5x tydn&
5 granuli.

Jiz po né&kolika ddvkdch zadala lépe jist, ustoupilo vieobecné svédéni, po 3 mésicich vysadili Zaditen, po kterém byla, dle matky, hodng
spavd. Zatala chodit i na bazén /chlér/, pak vyrazn&jsi svédéni kaze, které bylo zlepgeno Poumon histamine 15 CH. Celkové se zmengila
nemocnost. Z ramen a obli¢eje se ekzém presunul vice na b¥icho.

Za ngjaky ¢as matka zpozorovala, Ze dochdzi ke zhorSeni ekzému, sni-li Zloutek, pFestoZe testy na alergologii byly na Zloutek negativni.
I ve fazich vyrazného zlepSeni kiize zlstdvd suchy &erveny flicek nad pravou lopatkou. Tyto okolnosti vedly k predepsdni léku
CHELIDONIUM MAJUS 15 CH, ktery uZivala v kombinaci s lékem LYCOPODIUM s prestdavkami asi rok. Zacala celkové 1épe prospivat,
vymizely suché drdzdivé kasle, které se objevovaly zghy po kazdém nachlazeni nebo jakékoliv indispozici. Béhem roku se kize zcela
vyd&istila. Nekolik let jsem ji pak nevidéla.

Drobné katary jsme Ye&ili s matkou a obvodni détskou lékaikou, vétsinou velmi dob¥e zabiraly na CHELIDONIUM (pokud byl v obraze
suchy kasel) nebo na HYDRASTIS (pokud prevlddal mukopurulentni katar). N&kolikrdt bylo potfeba zopakovat LYCOPODIUM.
Asi v gesti letech zacala jist bez problémt i vejce.

Do ordinace piigla znovu v srpnu 2008. Od dubna 2009 md menses s intervaly asi 6 tydn@, se sklony k mdlobdm, bolestem hlavy
a s psychickymi vykyvy — vybuchy pldc¢e stiidd popudlivost az zdchvaty zlosti. V takovych situacich se zamyka ve svém pokoji, pld¢e nebo
zuff, nechce s nikym mluvit. Objevila se i vyrdZka na b¥iSe, kterou uz nekolik let neméla. Zac¢ala ji vadit vajicka, bud’ ji po nich boli b¥icho,
nebo hlava. Predepsdna SEPIA 30 CH 2x tydn& 5 granuli a CHELIDONIUM 15 CH 5x tydn& 5 granuli po dobu 3 mésict. Zkrdtily
se intervaly mezi menstruacemi, zlepsila se psychika, vy¢istila se ktize. A zase muZe jist bez problému i vejce.

M4 zkuSenost je takovd, Ze pacienty s alergiemi v raném détstvi je prosp&sné dlouhodob& sledovat, naucit je ¥esit b&Zné bandlni potize
pomoci homeopatickych 16kt a nebdt se predepsat jiny 16k, kdyz se zméni celkové p¥iznaky.

MUDr. Hana Vanov4, Litovel
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